


Der Duft des Riaucherwerks

Der Duft steigt auf, durchdringt das Dharma-Reich.
Die Buddhas spiihren ihn, von fern so klar,

iiberall entsteht ein Segensreich.

Mit reinem Herzen zeigt sich Buddhas Schar.

Namo, dem Bodhisattva, duftend, grofl und hehr.
Namo, dem Bodhisattva, duftend, grofl und hehr.
Namo, dem Bodhisattva, duftend, grof und hehr.

Reiningungs-Dharanis

Reinigungs-Dharani fiir korperliche Handlungen
an. xit duo li. xit duo li. xitt mé li. xit mo la. sa po he.
(3x)

Reinigungs-Dharani fiir sprachliche Handlungen
an. xiu li. xiu li. mé he xiu li. xiu xiu li. sa p6 he. (3x)
Reinigungs-Dharani fiir geistige Handlungen

an. wa zhi la d4 he he hi. (3x)

Reinigungs-Dharani fiir die Ortlichkeit

namoé san man duo. mu tué nan. an. du lu du la. di wéi
suo. po he. (3x)



Eroffnungsvers der Sutren

Erhaben, tiefgriindig, wundersam ist die Lehre,

In Millionen Aonen schwer zu erlangen.

Heute darf ich sie horen, empfangen und halten —
Moge ich des Tathagatas wahre Bedeutung verstehen!

Namo Guanshiyin Bodhisattva der groflen Barm-
herzigkeit (3x)

Das Universaltor des Bodhisattva
Guanyin - Guanyins Universaltor

(Aus dem Lotus-Sutra - poetische Rezitationsfassung)

Zu jener Zeit erhob sich der Bodhisattva Unermessliche
Absicht von seinem Sitz, entblo8ite ehrfiirchtig seine rechte
Schulter, legte seine Hénde in tiefer Verehrung zusammen,
neigte sich vor dem Buddha und sprach:

., Weltverehrter! Aus welchem Grund, aus welchem Anlass
tragt der Bodhisattva Guanyin den Namen ‘Beobachter
der Stimmen der Welt’?”

Da sprach der Buddha zum Bodhisattva Unermessliche
Absicht:

,Edler Sohn, hore wohl!

Wenn unermessliche Hunderttausende, ja Myriaden von
Lebewesen, bedréangt von mannigfaltigem Leid und Schmerz,
den Namen des Bodhisattva Guanyin vernehmen und ihn
aus tiefstem Herzen anrufen, dann wird Guanyin sogleich



die Stimme ihres Rufes horen und sie alle aus ihren Noten
befreien.

Wenn jemand den Namen Guanyins in seinem Herzen trigt,
selbst wenn er in das grofle Feuer stiirzt, so wird ihn das
Feuer nicht verbrennen, kraft der machtvollen und wun-
derbaren Kraft des Bodhisattva.

Wenn jemand in wilden Wassern treibt, fortgerissen von
den Fluten, und er ruft den heiligen Namen, so wird er
seichtes Wasser erreichen und das sichere Ufer erlangen.

Wenn unzéhlige Lebewesen auf das grofle Meer hinausfah-
ren, um Gold, Silber, Kristalle, Muscheln, Achate, Koral-
len, Bernsteine, Perlen und andere Kostbarkeiten zu su-
chen, und wenn dann ein schwarzer Sturmwind ihr Schiff
zerreifit und sie in das Reich der Damonen hinabwirft —
so werden sie, wenn auch nur einer von ihnen den Namen
Guanyins ruft, alle der Gefahr entkommen.

Aus diesem Grunde, wird Guanyin genannt: ‘Beobachter
der Stimmen der Welt’.”

,,O edler Sohn!

Wenn Wesen von Begierde gequélt werden, und sie den
Namen Guanyins ehren, so werden sie frei von Begierde.

Wenn Wesen von Zorn verzehrt werden, und sie den Na-
men Guanyins ehren, so werden sie frei von Zorn.

Wenn Wesen von Unwissenheit verdunkelt sind, und sie
den Namen Guanyins ehren, so werden sie frei von Unwis-
senheit.

Darum sollen alle Wesen den Bodhisattva Guanyin im Her-
zen tragen, und ihn verehren und preisen.



Wenn eine Frau sich einen Sohn wiinscht, soll sie Guanyin
verehren, und sie wird einen tugendhaften, weisen Sohn
empfangen.

Wenn sie sich eine Tochter wiinscht, wird ihr eine Tochter
geboren, schon und tugendreich, von allen geachtet und
geliebt.

Wahrlich, grof3 ist die Kraft Guanyins.

Wer ihn verehrt, dessen Verdienst wird niemals verloren
gehen.

Darum sollen alle Wesen den Namen Guanyins mit Hin-
gabe bewahren.”

,,O Unermessliche Absicht!

Wenn jemand den Namen von zweiundsechzig Milliarden
Bodhisattvas bewahrt, und ihnen unermiidlich Opfer dar-
bringt, so wird sein Verdienst grof3 sein.

Doch wer auch nur ein einziges Mal den Namen Guany-
ins anruft, und ihn mit Hingabe verehrt, dessen Verdienst
ist ebenso unermesslich, und wird durch unzihlige Aonen
nicht erschopft werden.

Wenn Wesen durch die Erscheinung eines Buddhas befreit
werden konnen, so zeigt sich Guanyin als Buddha.

Wenn sie durch die Erscheinung eines Pratyekabuddhas,
eines Shravaka, eines Brahmakonigs, eines Himmelskonigs,
eines groflen Himmelsgenerals, Vaisravanes, eines kleinen
Konigs, eines Altesten, eines Haushalters, eines Ministers
oder eines Brahmanen befreit werden kénnen, so erscheint
Guanyin in diesen Gestalten.



Wenn sie durch die Gestalt eines Monchs oder einer Nonne,
eines Laienanhéngers oder einer Laienanhéngerin befreit
werden konnen, so zeigt sich Guanyin in jener Form.

Wenn sie durch die Gestalt eines Knaben oder Madchens

befreit werden koénnen, so erscheint Guanyin als Knabe
oder Médchen.

Wenn sie durch die Gestalt eines Gottes, Drachens, Yaks-
has, Gandharvas, Asuras, Garudas, Kinnaras, Mahoragas,
Menschen oder Nicht-Menschen befreit werden konnen, so
wird Guanyin in dieser Gestalt erscheinen.

Wenn sie durch die Gestalt eines Vajra-Tréagers befreit wer-
den konnen, erscheint Guanyin auch als solcher.

Guanyin besitzt diese vollkommene Macht, um in allen
Welten zu wirken und unzéahlige Wesen zu befreien.

Darum sollt ihr, o ihr alle, Guanyin aus ganzem Herzen
verehren!”

Da erhob sich der Bodhisattva Unermessliche Absicht, trat
ehrfiirchtig vor und sprach:

,, Weltverehrter!

Ich mo6chte dem groflen Bodhisattva Guanyin ein Opfer
darbringen.”

Daraufthin nahm er eine kostbare Perlenkette, wertvoller
als hunderttausend Goldstiicke, hdngte sie um seinen Hals,
und reichte sie dem Bodhisattva Guanyin dar:

,O edler Guanyin! Nehmt diese Gabe als Ausdruck meiner
tiefsten Verehrung an!”

Doch Guanyin wollte die Gabe nicht annehmen.



Da sprach Unermessliche Absicht erneut:

,O edler Guanyin! Nehmt diese Gabe an — aus Mitgefiihl
fiir uns alle: Fiir die vier Versammlungen der Jiinger, und
fiir die zahllosen himmlischen und irdischen Wesen!”

Da sprach der Buddha:
,O Guanyin! Aus Mitgefiihl nimm diese Gabe an!”

Sogleich nahm Guanyin die kostbare Kette, teilte sie in
zwei Hélften. Eine Hilfte legte er dem Buddha Shakya-
muni auf das Haupt, die andere Hélfte brachte er dar an
die Schatzpagode des Buddha Viele Schétze.

Da sprach der Bodhisattva Unermessliche Absicht in Ver-
sen:

O du Weltverehrter,

vollkommene Zier aller wunderbaren Zeichen!

Nun bitte ich dich erneut:
Aus welchem Grunde wird jener edle Bodhisattva
,Guanyin, Beobachter der Stimmen der Welt “ genannt?

Der Buddha sprach in Versen:

Hoére von Guanyins heiligen Taten,
von seiner Kraft, in allen Welten zu erscheinen!

Sein Geliibde ist tief wie das grofle Meer,

durch zahllose Aonen hat er unzihligen Buddhas ge-
dient,

und fasste das grofle, reine Geliibde,

alle Wesen aus Leiden zu befreien.

Wer seinen Namen hort,
wer ihn im reinen Geist anschaut,



wer ihn stets im Herzen tragt —
kein solcher Ruf bleibt je vergebens.

Er vermag, alle Schmerzen zu tilgen,
alles Elend zu beseitigen.

Selbst wenn man in tddliche Feuergruben gestoflen wird,
verwandelt sich, beim Rufen seines Namens,
die Feuergrube in einen kiihlen Teich.

Treibt man in den tosenden Fluten der Meere,
von Drachen und Wassermonstern bedroht —
ruft man den Namen Guanyins,

so wird man nicht versinken in den Wellen.

Besteigt man den Gipfel des Sumeru-Berges,

und wird von Feinden hinabgestoflen —

ruft man den Namen Guanyins,

so wird man schweben wie eine Sonne im Himmel.

Wird man verfolgt von bosen Menschen,
gestiirzt von Klippen aus Diamant —
ruft man den Namen Guanyins,

so wird kein Leid einen beriihren.

Wird man von Rédubern bedroht,

von Schwertern und Stocken umringt —
ruft man den Namen Guanyins,

so wird in allen Herzen Mitgefiihl erblithen.

Gerédt man in die Macht eines grausamen Konigs,
wird zur Hinrichtung gefiihrt —

ruft man den Namen Guanyins,

so zerbrechen die Schwerter in tausend Stiicken.

Ist man gefesselt an Handen und Fiiflen,



in eiserne Ketten geschlagen —
ruft man den Namen Guanyins,
so werden die Fesseln zerreiflen.

Bedrohen einen Fluch, Gift oder Zauber,
oder verderbliche Gifte —

ruft man den Namen Guanyins,

so kehren sie zu ithrem Urheber zurtick.

Wird man verfolgt von Ddmonen und bosen Geistern,
von giftigen Drachen und Schlangen —

ruft man den Namen Guanyins,

so wagen sie nicht, Schaden zuzufiigen.

Wird man umringt von wilden Tieren,

mit scharfen Klauen und todlichen Zahnen —
ruft man den Namen Guanyins,

so werden sie flichen in alle Richtungen.

Bedrohen einen giftige Schlangen und Skorpione,
brennende Dampfe und todbringende Flammen —
ruft man den Namen Guanyins,

so wenden sie sich ab und weichen.

Wenn Donner drohnt, Blitze zucken,
Hagel prasselt und Fluten stiirzen herab —
ruft man den Namen Guanyins,

so wird alles Unbheil sich auflésen.

In endlosen Drangsalen,

in unsiglichem Leid,

ist Guanyins heilige Weisheit
der rettende Hafen aller Wesen.

Sein Korper erfiillt von heiliger Kraft,
seine Weisheit unermesslich weit,



sein Mitgefiihl allumfassend,
seine Liebe unerschiitterlich wie das grofie Meer.

Rein ist sein Licht, makellos und strahlend,
wie die Sonne, die alle Dunkelheit vertreibt.

Er beruhigt Ungliick und zerstreut Feuer und Sturm,
sein strahlendes Licht durchleuchtet alle Welten.

Seine Natur ist Mitgefiihl, donnergleich,

seine Absicht ist Giite, weit wie Wolken,

seine Lehre ergiefit sich wie Regen aus Nektar,
der alle Flammen des Begehrens 16scht.

Gerat man in Streit oder Anklage, steht man vor Ge-
richten oder Heeren —

ruft man den Namen Guanyins,

so werden alle Feinde weichen.

Sein Klang ist wunderbar,

seine Stimme rein wie Brahmas Stimme,

wie das Tosen der Wellen des grofien Meeres,
und iibersteigt alle Laute dieser Welt.

Darum soll man ihn stets verehren,

ihn im Herzen tragen, ohne Zweifel,
denn Guanyin ist rein und heilig,

ein unerschiitterlicher Helfer in aller Not.

Er ist voller aller Tugenden,
blickt mit Augen des tiefsten Mitgefiihls auf alle We-
sen.

Sein Verdienst ist wie ein unermessliches Meer,
darum sollen alle Wesen ihm aus tiefstem Herzen hul-
digen.
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Als der Buddha dies lehrte, erlangten 84.000 Wesen den
erleuchteten Geist.

Das Universaltor des Bodhisattva Guanyin - Kapi-
tel aus dem Sutra des wunderbaren Dharmas der
Lotusbliiten

Das Prajnaparamita Hrdaya Sutra
- Das Herz Sutra

(Aus: Robert Wydler Haduch / Form ist Leere ist Form
Das Herz Sutra / Zentrum fiir Zen-Buddhismus Ziirich /
2016 / ISBN: 9-783952-440964)

Der Bodhisattva Guanshiyin!, tief in Prajiaparamita ver-
sunken, sah deutlich, dass die Fiinf Skandhas leer sind und
iiberwand dadurch alle Unwissenheit.

O Shariputra, Form ist nichts anderes als Leere, Leere ist
nichts anderes als Form. Form ist identisch mit Leere, Lee-
re ist identisch mit Form. Dasselbe gilt fiir Sinnesempfin-
dung, Wahrnehmung, Willens-tendenzen und Bewusstsein.
O Shariputra, alle dharmas sind Formen der Leere; weder
entstanden noch vergangen; weder unrein noch rein; weder
zunehmend noch abnehmend.

In der Leere gibt es keine Form, keine Sinnes-empfindung,
keine Wahrnehmung, kein Wollen, kein Bewusstsein; weder
Auge, Ohr, Nase, Zunge, Korper noch Geist; weder Far-
be, Klang, Geruch, Geschmack, Hautempfindung noch Er-
scheinungen; weder einen Bereich der Sinne noch einen Be-
reich des Bewusstseins; weder Unwissenheit noch ein Ende
der Unwissenheit; weder Alter und Tod noch ein Ende von

Im Original heit es ,, Avalokitesvara“
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Alter und Tod; kein Leiden, keine Ursache des Leidens,
kein Ausloschen des Leidens, keinen Weg zum Ausléschen
des Leidens; keine Weisheit und kein Erlangen.

Da es nicht zu erlangen gibt, weilen die Bodhisattvas in
Prajnaparamita, ohne Hindernisse im Geist. Frei von geis-
tigen Hindernissen bedeutet frei von Angst; alle verblen-
deten Gedanken sind iiberwunden.

Das ist Nirvana.

Alle Buddhas der Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft
leben Prajnaparamita und verwirklichen dadurch vollkom-
mene und vollstindige Erleuchtung.

Daher wisse, Prajnaparamita ist das grosse Mantra, das
strahlende Mantra, das hochststehende Mantra, das Man-
tra ohne seinesgleichen; es beendet alles Leiden. Dies ist die
Wahrheit, ohne Trug. Deshalb sprich das Prajnaparamita-
Mantra und sage:

Gate! Gate! Paragate! Parasamgate! Bodhi Svaha!

Das Herz Sutra der grossen Weisheit.

Grofles Mantra der Barmherzigkeit

na mo hé la da na. duo la ya ye. na mo a li ye. pé 1a jié
di. shuo bo la ye. pa ti sa duo pé ye. mo he sa duod po ye.
mo he jia la ni jia ye. an. sa pé la fa ye. shu dé na da xia.
na mo x1 ji i duo. y1 méng a li ye. po i ji di. shi {6 1a 1éng
tud po. nd mo na la jin chi. x1 i mo he. pé6 duo sha mie.
sa pb a tuo. dou shu péng. a shi yun. sa pé sa duo. nd mé
po sa duo. na mo po qié. mo fa te dou. da zhi tuo. an.-a
po 1 x1. 1a jia di. jia lud di. yi x1 li. m6 he pu ti sa duo.
sa pd sa po. mé la mo la. mé x1 mo x1. 1i tud yun. ju la ju
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4. jié méng. du la du la. fa shé ye di. mé he fa shé ye di.
tud la tud la. di i ni. shi {6 la ye. zhe la zhe la. m6 mé. fa
mo la. mu di li. y1 x1 y1 x1. shi na shi na. a la shen. f6 la
shé 1i. fa suo fa shen. f6 1a shé ye. hu i ha 1t mo la. ha 1
ht 14 x1 1i. suo la suo la. x1 11 x1 1. st 1u su 4. pa ti ye. pu
ti ye. pa tud ye. pu tud ye. mi di li ye. na la jin chi. di i
se ni na. pé ye moé na. suo po he. x1 tud ye. suo pé he. mé
he x1 tud ye. suo pé he. x1 tud yu yi. shi pé la ye. suo péd
hé. na la jin chi. suo p6é hé. mo la na la. suo pé he. x1 la
seng-a mu qié ye. suo po he. sa pé mo he. a x1 tud ye. suo
po hé. zhé ji la. a x1 tud ye. suo péd he. bo tud mo. jié x1
tud ye. suo pd he. na la jin chi. pé qié la ye. suo po he. mé
po Li. sheng jié la ye. suo pé he. nd moé hé la dé na. duo l1a
ye ye. na mé a li ye. po 1a ji di. shuo pé la ye. suo pé he.
an. x1 dian di. man duo la ba tud yé. suo po he.

Widmungsvers

Mogen diese Verdienste und Tugenden

Allen Wesen zum Heil gereichen.

Mogen sie, Geburt und Tod transzendierend,
In Amitabhas Reinem Land erwachen!
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Glossar

Amitabha (FT3RPEME, Amituéfs, Sanskrit: Amitabha):
, Unermessliches Licht“ — der Buddha des unermesslichen
Lebens im Reinen Land. Er wird oft in Verbindung mit
Guanyin verehrt.

Anrufung des Namens (¥344, Cheng Ming, Sans-
krit: Namanusmrti): Eine Praxis des Vertrauens: Durch
das wiederholte Rufen des Namens Guanyins entsteht eine
Verbindung zu ihrer rettenden Gegenwart.

Bodhisattva (& F*, Pusa, Sanskrit: Bodhisattva):
Ein erleuchtetes Wesen, das aus Mitgefiihl darauf verzich-
tet, ins Nirvana einzugehen, um allen fithlenden Wesen zur
Befreiung zu verhelfen.

Brahma (3K, Fantian, Sanskrit: Brahma): Ein ho-
her Gott aus dem indischen Gétterhimmel, oft als Symbol
reiner Absicht.

Buddha (ff#, F6, Sanskrit: Buddha): , Der Erwachte*
— ein Wesen, das vollstdndige Erkenntnis (Erleuchtung) er-
langt hat. Im Mahayana gilt jeder als potenzieller Buddha.

Démonen (¥ A, Luécha, Sanskrit: Raksasa): Sym-
bolische Wesen aus der indischen Mythologie, die Angst,
Gier und Verblendung darstellen.

Dharani (PE%'JE, Tuéluéni, Sanskrit: Dharani): Ein
heiliger Klangvers oder mystisches Mantra, das Schutz,
Reinigung und Sammlung bewirken soll.

Dharma (¥, Fa, Sanskrit: Dharma): Die Lehre Bud-
dhas, das kosmische Gesetz, das Wirken aller Dinge und
der Pfad zur Befreiung.
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Fiinf Hindernisse (F.f%, Wii Zhang, Sanskrit: Pafica-
nivarana): Innere Storungen: Gier, Zorn, Trigheit, Unru-
he und Zweifel.

Fiinf Skandhas (F14f, Wiiytin, Sanskrit: Pafica-skandha):
Die fiinf Daseinsfaktoren: Form, Gefiihl, Wahrnehmung,

Geistformationen und Bewusstsein — Grundlage des Ich-
Erlebens.

Guanyin (L&, Guan Yin, Sanskrit: Avalokiteévara):
,Die, welche die Stimmen der Welt wahrnimmt “ — Bodhi-
sattva des unermesslichen Mitgefiihls.

Indra (% %%, Dishi, Sanskrit: Sakra): Konig der Gétter
im buddhistischen und hinduistischen Pantheon.
Lotus-Sutra (IEEHLL, Midofa Lidnhué Jing, Sans-
krit: Saddharmapundarika Stitra): Zentraler Mahayana-
Sutra iiber das universelle Buddha-Potenzial aller Wesen.

Namo (F§JG, Namé, Sanskrit: Namo): , Verehrung
sei“ oder ,,Ich neige mich vor. . . “ —eine Formel ehrfiirchtiger
Hingabe, meist vorangestellt beim Anruf gottlicher oder
heiliger Namen.

Nirvana ({8, Niépan, Sanskrit: Nirvana): Der Zu-
stand jenseits von Geburt, Tod, Leid und Dualitit — die
vollkommene Befreiung.

Pagode des Buddha Viele Schiitze (£ E f###%, Duobio
Féta, Sanskrit: Prabhutaratna-stupa): Ein mystischer
Turm im Lotus-Sutra, der das ewige Wirken des Dharma
bezeugt.

Prajnaparamita (f¢% %' % %, Boré Boluémiduo,
Sanskrit: Prajnaparamita): , Vollkommene Weisheit “
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— die hochste Erkenntnis des Mahayana-Buddhismus, die
Leerheit aller Erscheinungen erkennt.

Tathagata (Z0%, Rildi, Sanskrit: Tathagata): ,So-
Gekommener “ — ein Titel fiir den Buddha, der jenseits aller
Begrenzungen steht.

Universaltor (%[ ], Piimén Pin, Sanskrit: Saman-
tamukha-parivarta): Kapitel 25 des Lotus-Sutra: Es be-
schreibt die allumfassende, rettende Kraft Guanyins.

Vajra-Triger (P& M, Zhi Jingang, Sanskrit: Va-
jrapani oder Vajradhara): Ein himmlisches Schutzwe-
sen mit Donnerkeil (Vajra), Symbol fiir unerschiitterliche
Weisheit.

Vier Versammlungen (PUAX, Si Zhong, Sanskrit: Catusparisat):
Die buddhistische Gemeinschaft: Ménche, Nonnen, Lai-
enménner und Laienfrauen.

Nachwort

Der”Duft des Raucherwerks:
Die Ubersetzung des Chinesischen Liedes , \F &% erfolg-
te mit Hilfe einer KI.

Reiningungs-Dharanis:

Die Dharanis sind hier in Form der Chinesischen Laut-
schrift ,Pinyin“ aufgefiihrt und basieren auf der Chinesi-
schen Aussprache.

Erdffnungsvers der Sutren:
Die Ubersetzung des Chinesischen Liedes ,, FF454& ¢ erfolg-
te mit Hilfe einer KI.
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Das Universaltor des Bodhisattva Guanyin - Gua-
nyins Universaltor:

Die vorliegende Fassung ist mit Hilfe einer KI aus dem
Chinesischen Ubersetz worden.

Widmungsvers:
Die Ubersetzung des Chinesischen Liedes ,, [H][A] & “ erfolg-
te mit Hilfe einer KI.
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